Die Wolverines zu Gast: Oberschiiler bekommen Training im Flag-Football

Am Dienstag, den 23.01.24 fand eine Sportveranstaltung der etwas anderen Art in der Oberschule
statt. Zu Gast waren namlich finf Coaches des Rotenburger Football-Teams ,Wolverines”, die mit
den Schilerinnen und Schilern der Jahrgange 7-9 ein Schnuppertraining in der Sportart Flag-
Football durchfiihrten. Ziel dieser Kooperation zwischen Schule und Verein ist, Jugendliche fir die

Sportarten Flag-Football und American Football zu begeistern.

Flag-Football ist dabei die korperlose Variante des American Footballs, wobei durch das Ziehen
einer Flagge am Giirtel das Tackling des American Footballs ersetzt wird. Dadurch eignet sich diese

Sportart sehr gut fiir den Schulsport, wo sie auch in den Lehrplanen der Schulen verankert ist.

Die beiden Coaches Volkhard Schwinge und William Ngaoudjio von den Wolverines suchten sich
dabei die OBS Visselhévede als Pilotschule fiir eine solche Kooperation aus und waren (ber die
gelungene Veranstaltung begeistert, bei der viele Jugendliche mit einem Lacheln und groflem
Engagement die verschiedenen Ubungsstationen durchliefen. So nahmen auch spontan einige
Schilerlnnen die angebotenen Infoflyer der Wolverines dankend an und duBerten Interesse, diese
Sportarten bei den Rotenburgern weiter kennenzulernen. Auch die Lehrer Matthias Voss als
Veranstaltungskoordinator und Sven Engelke als Sportfachleiter zogen ein zufriedenes Fazit und
wollen die Zusammenarbeit mit den Footballern noch vertiefen. Zunachst werden die Sportlehrer
von den Wolverines eine Lehrerfortbildung zum Thema Flag-Football bekommen, um dann diese
Sportart im 2. Schulhalbjahr mit den Schilerinnen auszuprobieren. Des Weiteren ist angedacht,

Ill

eine AG ,,Flag-Football” im Rahmen der Ganztagsschule anzubieten.

Auf der Homepage www.rotenburg-wolverines.football kdnnen sich interessierte Jugendliche u.a.

die Trainingszeiten u.v.m. anschauen. Die Footballer suchen dringend Verstarkung fir das Team
Flag-Football bei den 8-15 jahrigen Madchen und Jungen sowie fiir das Team American Football

Jugend bei den 15-19 jahrigen Jungen.


http://www.rotenburg-wolverines.football




